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職業実践講座
先週の24日に、職業実践講座を行いました。
本来ならば職場に直接行って体験活動を行う「職場体験」を実施す

る予定でしたが、コロナ禍のためできなくなったので、少しでもそれに近づく活動を皆さんに体験
させたいという思いで、2年部の先生方や校長先生、教頭先生にも力を貸していただいて、今回
のような学習活動を設定しました。
地域の事業所（職場のこと）の方に相談したところ、お忙しい中にもかかわらず快く引き受けて

くださいました。今回、９種類の事業所の方に来ていただき、たくさんの体験活動を行うことができ
ました。

皆さんが事前に考えた質問にも一つ一つ丁寧に答えてくださったり、高価な機材や道具を、皆
さんに直接触らせてくださったりと、普段ではなかなかできないことをたくさん体験させてください
ました。あっという間の１時間だったことでしょう、本当によかったですね。
事業所の皆さんは、異口同音（多くの人がみな口をそろえて、同じことを言うこと）におっしゃっていたこと

は、皆さんの態度がとてもすばらしかったということです。
聞く態度や、質問の多さや、活動に一生懸命取り組む姿を見て、とても充実した時間を過ごすこ

とができましたと仰っていました。さすが２年生ですね、先生もとても嬉しくて、この活動を準備して
よかったと心から思いました。
また、事業所の方は「ぜひ、将来の仕事を選ぶときは、今日の学んだことを思い出してくださ

い。」とも仰っていました。ご自身が紹介されたお仕事についてほしい気持ちもありながらも、仕事
をすることのやりがいや意義を伝えられたかなとも仰っていました。

今回の「職業実践講座」を通して、皆さんは「働くとはどんなことか」考えましたか。
皆さんは、実践講座だけでなく、高等学校の先生によるマナー講座や、道徳の時間で見た様々な

動画（餃子の王将新人研修や、チョークをつくる会社の話や、ネイリストや羽田空港など）でも、働
くことの意義について多くのことを学びました。
職種や内容は違えども、共通することがあります。それは、チョーク会社の社長さんに和尚さんが

仰ったことば「働くとは人間の究極の幸せ」ではないかなと思います。
働くことで、人の役に立って、人からほめられて、必要とされる。私たちは、お互いに支え合って生

活しているからこそ、働くことで、お互いをたいせつにできるのだと思います。それが、マナー講座で
仰った先生の言葉「マナーはお互いを大切にするエッセンス」にも繋がると思います。

皆さんは、早くて2年後には社会に出て働くことができます。高等学校を卒業して、あるいは大学
を卒業して働く人もいるでしょう。そのときに、どんな職業についても「働くことは究極の幸せ」であ
ることを忘れないで、自分の良さと持ち味を活かした仕事につくことを願っています。

そして何より、皆さんのために働いていらっしゃるおうちの方に、今回の学習を通して学んだこと
をかみしめながら、「いつもありがとう」の言葉を忘れずに伝えてくださいね。

職業実践講座での活動の様子（学年掲示板も作成しました。後日学校HPで紹介します）

歯科医；久保 慶朗さん
歯科医の仕事について説明を受けた後、歯型をつくったり、歯の治療
の一部を体験したりしました。
見たこともない機材を使った体験で、皆熱心に取り組んでいました。

保育士：古田 恵理子さん
保育士の仕事についての説明を受けた後、ペットボトルなどの廃材を
使った手作りおもちゃを見せてもらいました。また、皆さんの質問に
丁寧に答えていただきました。

美容師：井上 雄介さん
美容師の仕事について説明を受けた後、カットマネキンを使ったヘア
カットやパーマの施術を見せてもらいました。
会社を設立したときのの苦労話や失敗談も話してくださいました。

警察官；小倉 高輔さん
警察官の仕事について説明を受けた後、指紋採取の体験活動を行いま
した。本物の刷毛を使った作業はまるで「科捜研の○」を彷彿させる
ようなものでした。自分の指紋は採取できましたか。

銀行員：中村 由紀子さん
銀行員の仕事について説明を受けた後、模擬紙幣を使った体験を行い
ました。ジュラルミンケースに入った２億円を持ち上げたり、紙幣を
扇の様に広げて数える札勘をしました。うまくできましたか。

整体師：長尾 圭祐さん
整体師の仕事について説明を受けた後、お互いの体を使って様々なマ
ッサージの施術を教えてもらいました。日頃、スマホやパソコンなど
で腕や肩を酷使しているので、とても役に立ちました。

自衛隊：磯野 裕一さん
自衛隊の仕事について説明を受けた後、号令訓練や迷彩メイクなどの
自衛隊特有の体験訓練を行いました。制服がびしっときまった自衛官
の方の立ち姿を見て、憧れた人もいたのではないでしょうか。

薬剤師：木下 光敏さん
薬剤師の仕事について説明を受けた後、模擬注射キットを使って、注
射器に薬液を入れる体験実習を行いました。ワクチン注射について関
心が高いこの時期に、タイムリーな活動だったと思います。

写真業；山本 雅也さん
写真業の仕事について説明を受けた後、望遠カメラやズームカメラを
使ってシャッターを押す体験活動を行いました。また、皆さんの質問
に丁寧に答えていただきました。シャッターチャンスできたかな。


