
 

 

    

 

 

第３５期生徒会リーダー研修会  

昨年の１２月２４日（木）～２５（金）に第３５期生徒会リーダー研修会を実施しまし

た。新生徒会総務と専門委員長の１・２年生合計１０名が参加し、太宰府東中学校のリー

ダーとしての心構えや役割、会議や集団行動の在り方、企画運営の方法について学びまし

た。また、第３５期のスローガンについても話し合いました。新しいスローガンは、新型

コロナウイルス感染症の拡大によりなかなかいろいろなことに取り組みにくい現状の中

で、「誰かに言われて」「誰かだけ」ではなく「みんなで」学校生活や行事を作り上げた

いという願いのもと、「自主性や積極性が溢れる学校にしたい！」「自分たちで学校をつ

くる！」という思いで決定しました。今後、生徒会だより等で公表されると思いますので、

楽しみに待っておいてください。第３５期の生徒会リーダーを中心に、全校生徒で、みん

なが楽しく元気になれるような取組を創り上げてほしいと思います。 

 

スマホ・ケータイ安全教室で情報モラルについて学びました 

１２月１５日（火）に、スマホ・ケータイ安全教室インストラクターの方に来て頂い

て、放送室からのテレビ放送を通して情報モラルについて学びました。ＩＣＴの発達によ

り、いろいろな情報をすぐに見つけたり、メールや写真を送ったり、とても便利な世の中

になりました。一方で、ＳＮＳの使用によりさまざまなトラブルも報告され

ています。そこでスマホ・携帯電話・タブレットなどの情報端末を正しく使

いこなせる力を身に付ける必要があります。このスマホ・ケータイ安全教室

で学んだ、ネットワーク上のルールやマナー、情報には権利があること、ま

たネットを使いすぎて健康に悪影響を与えてしまうこともあることなどをも

とに、自分で考え、判断し、正しい情報機器の使い方ができるようになって

ほしいと思います。  

 

早寝・早起き・朝ごはん＋運動の大切さを学びました 

 １月１９日（火）に、１・２年生が、国立夜須高原青少年自然の家

の方の放送室からのテレビ放送を通して、早寝・早起き・朝ごはん＋

適度な運動の大切さについて学習しました。早寝、早起きをしてしっ

かり朝ごはんを食べ、適度な運動をすることにより、睡眠リズムや生

活リズムが整います。そのことは勉強やスポーツの成績向上にも大い

に関係していきます。また、睡眠をしっかりとることは免疫力を高め

ることにもつながります。まだまだ、寒い日々が続きますので、様々

なウイルスや風邪に負けないように、マスクの着用、手洗いの励行、

規則正しい生活や食事、適度な運動に心掛けましょう。  
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