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１８５人全員の力で「未来」をつかみとろう！ 
 前期後半が始まりました。進路選択を控えたこの夏は、自分自身と向き合う時間が長く、

苦しく感じることもたくさんあったと思いますが、この４日間の皆さんの様子を見ている

と、受験生としての１つの大きな壁をしっかりと乗り越えたことが伝わってきました。  

ここからは、３学年１８５人、全員で臨む団体戦です。学年集会でも話したように、一人

一人の進路を実現するために、「１８５プロジェクト」に取り組みます。目指すゴールはそ

れぞれ違っても、みんなで支え合い、高め合える雰囲気をつくりましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夏の三者面談でお伝えした通り、これからは毎月、目標とすべきテスト（9/５・６期末

考査、10/１、11/１実力テスト）が計画されています。きっと、これまで以上に慌ただ

しく、時間の経過をあっという間に感じることでしょう。そこで、皆さんには改めて、目

標実現に向けた「逆算思考」を大切にしてほしいと思います。「逆

算思考」とは、先にゴールや目標を決め、それに向かって計画を

立て、実行していく考え方のことです。以下の例のように、１０

月１１月の実力テストを１つのゴールとして、逆算し、いつ、何

をすべきか、具体的な計画を立てて、学習に取り組みましょう。 
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文責 梅野 真愛 

～保護者の皆様～ 

夏休みが終わり、学校に子どもたちの明るい声が響くようになりました。夏休み中の三者面

談では、ご多用な中、お時間をつくっていただき、誠にありがとうございました。前期後半は、

進路実現に向けて準備をする大切な時期です。一人一人が中学校卒業後の具体的なイメージを

もち、想いのこもった進路選択ができるよう、また、そこに向かって努力を積み上げられるよ

うに、職員一同精一杯サポートしたいと思っています。受験に際して、子どもたちは心身共に

不安定な時期も増えてくるかと思います。小さな変化でも構いません。何かお気づきの点があ

りましたら、いつでも学校までご連絡ください。  

★１８５（一発合格）プロジェクト★  

～一人一人の進路実現に向けて、１人は１８５人のために！１８５人は１人のために！～  

①「時間」を大切にするために  

・毎日の朝学習で３学年の Teams からログインし、下校～当日朝までの自主学習時間を入力してくだ

さい。学年平均時間、ワンアップ（前日比）をみんなで目指そう！  

・３月の卒業式当日まで、全員で、１時間１時間の「授業」を大切にしましょう。高校進学後も、それ

ぞれの場所で「頑張り続ける」力をつけよう！  

②「人」と「環境」を大切にするために  

・それぞれの目標や現状は異なります。苦しくなることや辛いこともたくさんあるでしょう。今まで以

上に、自分自身を大切に、同じくらいにクラスや学年のみんなを大切に、みんなで壁を乗り越えよう！

自分にも、相手にも、プラスな言葉を意識して使いましょう。  

・授業中は、集中する場面、話し合う場面、メリハリをもって有意義な時間をつくろう！  

・昼休みは、私語０集中自習室（第２理科室）も開放します。ぜひ活用してください。  

（例）授業や課題以外の自主学習計画  

ゴール★１０月のテストで○○点をとる！ 

９/24～９/３０…時間配分など、テストの形式に慣れる。【ステップ３】  

       →時間を計って、過去問を２回ずつ解く 

９/16～9/23…苦手な理科の生物と社会の歴史の暗記事項を徹底する。【ステップ２】  

       →ワークの一問一答を最低３回ずつ解く 

９/7～９/15…特に苦手な数学で１０点 up する力をつける。【ステップ１】  

       →１年生のワークの基礎問題を最低３回ずつ解く 

曜

1 日 部活動中止

2 月 夏休み課題②　部活動中止　スタディタイム 社テ 理テ 金４ 金５ 火５ 火６

3 火 部活動中止　スタディタイム 授 授 授 授 授 授

4 水 部活動中止　スタディタイム 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 授

5 木 前期期末考査 家テ 体テ 英テ 音テ 理テ /

6 金 前期期末考査　⑤パートリーダー・実行委員決め 社テ 美テ 数テ 国テ 学 /

7 土

8 日

9 月 選挙運動　 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 授

10 火 選挙運動　特学校外学習（歴史スポーツ公園） 火６ 火２ 火３ 火４ 火５ 金５

11 水 選挙運動⑤性暴力根絶教室(1～3年) 水１ 水３ 水４ 水５ 学 /

12 木 選挙運動　特学小郡特支見学 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 授

13 金 立会演説会・投票 道 金２ 金３ 金４ 総 総

14 土

15 日

16 月 敬老の日

17 火 選挙結果発表 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 金５

18 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ /

19 木 特支福岡高等学園見学　 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 授

20 金 ⑤授業参観(1～3年)・学級懇談会 道 金２ 金３ 金４ 授 /

21 土

22 日 秋分の日

23 月

24 火 にしの日　 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６

25 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ /

26 木 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 授

27 金 道 金２ 金３ 金４ 金５ 火１

28 土 中体連筑紫区新人大会

29 日 中体連筑紫区新人大会

30 月 月１ 月５ 月３ 月４ 月２ 授

行　　事 　三　　年


