
   中秋の名月と団子 

 

 今夜は、十五夜です。それも『中秋の名月』と言われる月が見られる日です。天気予報は、晴れと

なっているので、今晩はきれいな満月を鑑賞することができそうです。 

 中学校の給食は、十五夜の行事食で、月見団子が出ました。生徒も先生方も、美味しそうに団子

をほおばっていました。やはり団子には、人の心を魅了する力があるようです。また、団子パワーで

皆、午後の授業も頑張っていました。 

 季節を感じる行事食で、食文化を学ぶこともできました。これからも色々な面で、『食』を大事にし

ていきたいと思います。 
  

☆ 今日の給食   

 

 

 

 


